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ي گروه پزشکی است که دانش آموختگان آن باید قادر باشند در زمان بروز ي گروه پزشکی است که دانش آموختگان آن باید قادر باشند در زمان بروز 

اورژانس تربیت نیروي اورژانس تربیت نیروي   پرستاريپرستاريرسالت رشته رسالت رشته . . حوادث و فوریتها نیازهاي اساسی و فوري سلامت مددجویان را بصورت مستقل یا در تیم سلامت تامین نمایندحوادث و فوریتها نیازهاي اساسی و فوري سلامت مددجویان را بصورت مستقل یا در تیم سلامت تامین نمایند

است است ر اورژانس ر اورژانس مراقبت دمراقبت دکه پایه که پایه را را انش، مهارت و خصوصیات انسانی و احترام به بیماران انش، مهارت و خصوصیات انسانی و احترام به بیماران 

که دانش که دانش رشته پرستاري اورژانس یکی از رشته هاي جدید در پرستاري است رشته پرستاري اورژانس یکی از رشته هاي جدید در پرستاري است 

رستار حرفه اي؛ ویژگی هاي زیر را هم دارا باشند تا بتوانند در شرایط دشوار و سخت اورژانس در کنار رستار حرفه اي؛ ویژگی هاي زیر را هم دارا باشند تا بتوانند در شرایط دشوار و سخت اورژانس در کنار 

شیفت شیفت شود شما بتوانید شود شما بتوانید   تنها چیزي که باعث میتنها چیزي که باعث می. . استاست  بیشتربیشتر

ی را که ی را که سخت و نفس گیر اورژانس را طاقت بیاورید، علاقه به این کار است، احساس رضایت از اینکه جان چند نفر را نجات داده اید، ماجراهاي عجیبسخت و نفس گیر اورژانس را طاقت بیاورید، علاقه به این کار است، احساس رضایت از اینکه جان چند نفر را نجات داده اید، ماجراهاي عجیب

س مفید بودن تنها چیزي است که در پایان یک شفت کاري خسته کننده می تواند شما را مشتاق شیفت بعدي س مفید بودن تنها چیزي است که در پایان یک شفت کاري خسته کننده می تواند شما را مشتاق شیفت بعدي 

در یک تصادف هولناك دهها نفر در یک تصادف هولناك دهها نفر   خبر می رسدخبر می رسد. . در گوشه اي از اورژانس نسبتا آرام نشسته اید و براي کمی خستگی در کردن دارید چاي می خوریددر گوشه اي از اورژانس نسبتا آرام نشسته اید و براي کمی خستگی در کردن دارید چاي می خورید

یا در حال دست یا در حال دست ! ! همه آنها قرار است ناگهان به سراغ شما بیایند، این همان اجل معلقی است که چند دقیقه پیش در موردش فکر می کردیدهمه آنها قرار است ناگهان به سراغ شما بیایند، این همان اجل معلقی است که چند دقیقه پیش در موردش فکر می کردید

یید به خود بجنبید چند موتور سوار و مجروحان یک نزاع یید به خود بجنبید چند موتور سوار و مجروحان یک نزاع و پنجه نرم کردن با یک مورد مسمومیت هستید که یک بیمار حمله قلبی را نزد شما می آورند، تا بیاو پنجه نرم کردن با یک مورد مسمومیت هستید که یک بیمار حمله قلبی را نزد شما می آورند، تا بیا

و هیچکدام و هیچکدام ) ) باشندباشندهوشیار هوشیار البته اگر البته اگر ((دسته جمعی هم دارند از سر و کولتان بالا می روند، همه آنها در شرایط وخیم هستند، همه فقط خود را بیمار می دانند دسته جمعی هم دارند از سر و کولتان بالا می روند، همه آنها در شرایط وخیم هستند، همه فقط خود را بیمار می دانند 

همکاري می کنید و باید بتوانید تمام این روابط را همکاري می کنید و باید بتوانید تمام این روابط را دانشجویان پزشکی دانشجویان پزشکی 

ه تاکنون ندیده اید و باید در عرض چند دقیقه اعتماد آنها را جلب کنید، با آنها صحبت کنید و ه تاکنون ندیده اید و باید در عرض چند دقیقه اعتماد آنها را جلب کنید، با آنها صحبت کنید و 

است اما اصلا دوست ندارند کسی نصفه شب به آنها است اما اصلا دوست ندارند کسی نصفه شب به آنها “ “ آنکالآنکال

بیمارانی که براي اولین بار قدم به اورژانس گذاشته اند فکر می کنند که فقط آنها هستند که به این افتخار بیمارانی که براي اولین بار قدم به اورژانس گذاشته اند فکر می کنند که فقط آنها هستند که به این افتخار 

. . همه این افراد ممکن است داد بزنند، اظهار ناراحتی کنند و یا حداقل غرغر مختصري حواله شما کنندهمه این افراد ممکن است داد بزنند، اظهار ناراحتی کنند و یا حداقل غرغر مختصري حواله شما کنند

    

  

لاگ بوك کارشناسی ارشد پرستاري                                                           مراقبت ويژه و اورژانس

تهیه و تنظیم                                                                                                      

ي گروه پزشکی است که دانش آموختگان آن باید قادر باشند در زمان بروز ي گروه پزشکی است که دانش آموختگان آن باید قادر باشند در زمان بروز رشته پرستاري اورژانس در مقطع کارشناسی ارشد ناپیوسته یکی از رشته هارشته پرستاري اورژانس در مقطع کارشناسی ارشد ناپیوسته یکی از رشته ها

حوادث و فوریتها نیازهاي اساسی و فوري سلامت مددجویان را بصورت مستقل یا در تیم سلامت تامین نمایندحوادث و فوریتها نیازهاي اساسی و فوري سلامت مددجویان را بصورت مستقل یا در تیم سلامت تامین نمایند

انش، مهارت و خصوصیات انسانی و احترام به بیماران انش، مهارت و خصوصیات انسانی و احترام به بیماران متخصص در این رشته است به نحوي که دانش آموختگان آن از دمتخصص در این رشته است به نحوي که دانش آموختگان آن از د

رشته پرستاري اورژانس یکی از رشته هاي جدید در پرستاري است رشته پرستاري اورژانس یکی از رشته هاي جدید در پرستاري است   ..برخوردار باشند و بتوانند در آموزش و تولید علم مشارکت داشته باشندبرخوردار باشند و بتوانند در آموزش و تولید علم مشارکت داشته باشند

رستار حرفه اي؛ ویژگی هاي زیر را هم دارا باشند تا بتوانند در شرایط دشوار و سخت اورژانس در کنار رستار حرفه اي؛ ویژگی هاي زیر را هم دارا باشند تا بتوانند در شرایط دشوار و سخت اورژانس در کنار آموختگان آن باید ضمن دارا بودن خصوصیات یک پآموختگان آن باید ضمن دارا بودن خصوصیات یک پ

    .  .  سایر اعضاي تیم اورژانس فعالیت هاي مراقبتی را به نحو احسن انجام دهندسایر اعضاي تیم اورژانس فعالیت هاي مراقبتی را به نحو احسن انجام دهند

    شما باید عاشق این کار باشیدشما باید عاشق این کار باشید

بیشتربیشترمهمتر و مهمتر و مورد اورژانس مورد اورژانس صادق است اما در صادق است اما در   پرستاريپرستارياین مساله در مورد تمام رشته هاي این مساله در مورد تمام رشته هاي 

سخت و نفس گیر اورژانس را طاقت بیاورید، علاقه به این کار است، احساس رضایت از اینکه جان چند نفر را نجات داده اید، ماجراهاي عجیبسخت و نفس گیر اورژانس را طاقت بیاورید، علاقه به این کار است، احساس رضایت از اینکه جان چند نفر را نجات داده اید، ماجراهاي عجیب

س مفید بودن تنها چیزي است که در پایان یک شفت کاري خسته کننده می تواند شما را مشتاق شیفت بعدي س مفید بودن تنها چیزي است که در پایان یک شفت کاري خسته کننده می تواند شما را مشتاق شیفت بعدي بقیه نمی توانند ببینند، تجربه کرده اید و احسابقیه نمی توانند ببینند، تجربه کرده اید و احسا

  انتظار شرایط دشوار و اجل معلق ها را داشته باشیدانتظار شرایط دشوار و اجل معلق ها را داشته باشید

در گوشه اي از اورژانس نسبتا آرام نشسته اید و براي کمی خستگی در کردن دارید چاي می خوریددر گوشه اي از اورژانس نسبتا آرام نشسته اید و براي کمی خستگی در کردن دارید چاي می خورید

همه آنها قرار است ناگهان به سراغ شما بیایند، این همان اجل معلقی است که چند دقیقه پیش در موردش فکر می کردیدهمه آنها قرار است ناگهان به سراغ شما بیایند، این همان اجل معلقی است که چند دقیقه پیش در موردش فکر می کردید

و پنجه نرم کردن با یک مورد مسمومیت هستید که یک بیمار حمله قلبی را نزد شما می آورند، تا بیاو پنجه نرم کردن با یک مورد مسمومیت هستید که یک بیمار حمله قلبی را نزد شما می آورند، تا بیا

دسته جمعی هم دارند از سر و کولتان بالا می روند، همه آنها در شرایط وخیم هستند، همه فقط خود را بیمار می دانند دسته جمعی هم دارند از سر و کولتان بالا می روند، همه آنها در شرایط وخیم هستند، همه فقط خود را بیمار می دانند 

    ..این اجل معلقهاستاین اجل معلقهاستهم سابقه و شرح حال خوبی ارائه نمی دهند، این هم یک جور دیگر از هم سابقه و شرح حال خوبی ارائه نمی دهند، این هم یک جور دیگر از 

  عاشق کار تیمی و سر و کله زدن با مردم باشیدعاشق کار تیمی و سر و کله زدن با مردم باشید

دانشجویان پزشکی دانشجویان پزشکی ، ، اورژانس پیش بیمارستانی، پزشکاناورژانس پیش بیمارستانی، پزشکانشما با شما با . . کار اورژانس یک کار تیمی استکار اورژانس یک کار تیمی است

ه تاکنون ندیده اید و باید در عرض چند دقیقه اعتماد آنها را جلب کنید، با آنها صحبت کنید و ه تاکنون ندیده اید و باید در عرض چند دقیقه اعتماد آنها را جلب کنید، با آنها صحبت کنید و از طرفی هر لحظه بیمارانی را می بینید کاز طرفی هر لحظه بیمارانی را می بینید ک

  ..همه اینها فقط یک روحیه اجتماعی خوب می خواهدهمه اینها فقط یک روحیه اجتماعی خوب می خواهد

  شما نباید به این سادگیها ناراحت شویدشما نباید به این سادگیها ناراحت شوید

آنکالآنکال””ست که اسمشان ست که اسمشان مشاورها دوست ندارند براي مشاوره به بخش اورژانس بیایند، درست امشاورها دوست ندارند براي مشاوره به بخش اورژانس بیایند، درست ا

بیمارانی که براي اولین بار قدم به اورژانس گذاشته اند فکر می کنند که فقط آنها هستند که به این افتخار بیمارانی که براي اولین بار قدم به اورژانس گذاشته اند فکر می کنند که فقط آنها هستند که به این افتخار . . در بعضی ساعات همه خسته هستنددر بعضی ساعات همه خسته هستند

همه این افراد ممکن است داد بزنند، اظهار ناراحتی کنند و یا حداقل غرغر مختصري حواله شما کنندهمه این افراد ممکن است داد بزنند، اظهار ناراحتی کنند و یا حداقل غرغر مختصري حواله شما کنند. . عظیم نائل شده اند و باید بخوبی از آنها پذیرایی شودعظیم نائل شده اند و باید بخوبی از آنها پذیرایی شود

  ..قرار نیست شما به این سادگیها از کوره در بروید و گرنه هر شیفت می تواند یک کابوس باشدقرار نیست شما به این سادگیها از کوره در بروید و گرنه هر شیفت می تواند یک کابوس باشد

  

  

  

  دانشکده پرستاری         

مراقبت ويژه و اورژانسپرستاری  گروه   
  

                                                                                                      

  

 

      

رشته پرستاري اورژانس در مقطع کارشناسی ارشد ناپیوسته یکی از رشته هارشته پرستاري اورژانس در مقطع کارشناسی ارشد ناپیوسته یکی از رشته ها          

حوادث و فوریتها نیازهاي اساسی و فوري سلامت مددجویان را بصورت مستقل یا در تیم سلامت تامین نمایندحوادث و فوریتها نیازهاي اساسی و فوري سلامت مددجویان را بصورت مستقل یا در تیم سلامت تامین نمایند

متخصص در این رشته است به نحوي که دانش آموختگان آن از دمتخصص در این رشته است به نحوي که دانش آموختگان آن از د

برخوردار باشند و بتوانند در آموزش و تولید علم مشارکت داشته باشندبرخوردار باشند و بتوانند در آموزش و تولید علم مشارکت داشته باشند  

آموختگان آن باید ضمن دارا بودن خصوصیات یک پآموختگان آن باید ضمن دارا بودن خصوصیات یک پ

سایر اعضاي تیم اورژانس فعالیت هاي مراقبتی را به نحو احسن انجام دهندسایر اعضاي تیم اورژانس فعالیت هاي مراقبتی را به نحو احسن انجام دهند

شما باید عاشق این کار باشیدشما باید عاشق این کار باشید  --11

این مساله در مورد تمام رشته هاي این مساله در مورد تمام رشته هاي             

سخت و نفس گیر اورژانس را طاقت بیاورید، علاقه به این کار است، احساس رضایت از اینکه جان چند نفر را نجات داده اید، ماجراهاي عجیبسخت و نفس گیر اورژانس را طاقت بیاورید، علاقه به این کار است، احساس رضایت از اینکه جان چند نفر را نجات داده اید، ماجراهاي عجیب  هايهاي

بقیه نمی توانند ببینند، تجربه کرده اید و احسابقیه نمی توانند ببینند، تجربه کرده اید و احسا

  ..نگه داردنگه دارد

انتظار شرایط دشوار و اجل معلق ها را داشته باشیدانتظار شرایط دشوار و اجل معلق ها را داشته باشید  --22

در گوشه اي از اورژانس نسبتا آرام نشسته اید و براي کمی خستگی در کردن دارید چاي می خوریددر گوشه اي از اورژانس نسبتا آرام نشسته اید و براي کمی خستگی در کردن دارید چاي می خورید              

همه آنها قرار است ناگهان به سراغ شما بیایند، این همان اجل معلقی است که چند دقیقه پیش در موردش فکر می کردیدهمه آنها قرار است ناگهان به سراغ شما بیایند، این همان اجل معلقی است که چند دقیقه پیش در موردش فکر می کردید. . مجروح شده اندمجروح شده اند

و پنجه نرم کردن با یک مورد مسمومیت هستید که یک بیمار حمله قلبی را نزد شما می آورند، تا بیاو پنجه نرم کردن با یک مورد مسمومیت هستید که یک بیمار حمله قلبی را نزد شما می آورند، تا بیا

دسته جمعی هم دارند از سر و کولتان بالا می روند، همه آنها در شرایط وخیم هستند، همه فقط خود را بیمار می دانند دسته جمعی هم دارند از سر و کولتان بالا می روند، همه آنها در شرایط وخیم هستند، همه فقط خود را بیمار می دانند 

هم سابقه و شرح حال خوبی ارائه نمی دهند، این هم یک جور دیگر از هم سابقه و شرح حال خوبی ارائه نمی دهند، این هم یک جور دیگر از 

عاشق کار تیمی و سر و کله زدن با مردم باشیدعاشق کار تیمی و سر و کله زدن با مردم باشید  --33

کار اورژانس یک کار تیمی استکار اورژانس یک کار تیمی است            

از طرفی هر لحظه بیمارانی را می بینید کاز طرفی هر لحظه بیمارانی را می بینید ک. . بخوبی مدیریت کنیدبخوبی مدیریت کنید

همه اینها فقط یک روحیه اجتماعی خوب می خواهدهمه اینها فقط یک روحیه اجتماعی خوب می خواهد. . دردشان را بفهمیددردشان را بفهمید

شما نباید به این سادگیها ناراحت شویدشما نباید به این سادگیها ناراحت شوید    --44

مشاورها دوست ندارند براي مشاوره به بخش اورژانس بیایند، درست امشاورها دوست ندارند براي مشاوره به بخش اورژانس بیایند، درست ا            

در بعضی ساعات همه خسته هستنددر بعضی ساعات همه خسته هستند. . زنگ بزندزنگ بزند

عظیم نائل شده اند و باید بخوبی از آنها پذیرایی شودعظیم نائل شده اند و باید بخوبی از آنها پذیرایی شود

قرار نیست شما به این سادگیها از کوره در بروید و گرنه هر شیفت می تواند یک کابوس باشدقرار نیست شما به این سادگیها از کوره در بروید و گرنه هر شیفت می تواند یک کابوس باشد



  اورژانس لاگ بوك کارشناسی ارشد پرستاري

  دکتـر محسن سـلیمانی: تهیه و تنظیم

نجر به تلنبار شدن مریضها در اورژانس و از دست رفتن رشته امور شود، اگر شما دوست دارید همه کارها را به آرامی و بدون نجر به تلنبار شدن مریضها در اورژانس و از دست رفتن رشته امور شود، اگر شما دوست دارید همه کارها را به آرامی و بدون 

    ..اورژانس براي کسانی خوب است که هم چشمهایشان تیز باشد و هم قدمهایشاناورژانس براي کسانی خوب است که هم چشمهایشان تیز باشد و هم قدمهایشان

اورژانس باید اورژانس باید   پرستارپرستاریک یک ……خیلی بیشترخیلی بیشتر  ……می توانید لیستی از مهارتهاي دستی در کار اورژانس تهیه کنید؟ چند مورد هستند؟ یکی؟ دو تا؟ ده تا؟ بیشترمی توانید لیستی از مهارتهاي دستی در کار اورژانس تهیه کنید؟ چند مورد هستند؟ یکی؟ دو تا؟ ده تا؟ بیشتر

بعبارتی از هر انگشتش یک هنر بعبارتی از هر انگشتش یک هنر . . از ساده ترین کارهاي پرستاري تا پیچیده ترین پروسه ها را بتواند انجام دهداز ساده ترین کارهاي پرستاري تا پیچیده ترین پروسه ها را بتواند انجام دهد

اما قرار نیست هر چه اما قرار نیست هر چه . . اطلاعات خوبی داریداطلاعات خوبی داریدیت هاي دیگر و برخی اقدامات درمانی یت هاي دیگر و برخی اقدامات درمانی 

  ..بعضی وقتها تنها کار این است که بیمار را آرام نگه دارید تا متخصص مربوطه برسدبعضی وقتها تنها کار این است که بیمار را آرام نگه دارید تا متخصص مربوطه برسد

  ها نورتریپتیلین را خورده است و می گوید تنها ها نورتریپتیلین را خورده است و می گوید تنها   آن یکی بیمار که واقعا دوست دارد بمیرد دهآن یکی بیمار که واقعا دوست دارد بمیرد ده

  ..ست و می گوید همیشه با تتپینست و می گوید همیشه با تتپین  ))سنگ کلیه اي هاسنگ کلیه اي ها((در همین میانه بیمار دیگري از راه می رسد که خیلی شبیه رنال کولیک در همین میانه بیمار دیگري از راه می رسد که خیلی شبیه رنال کولیک 

شاید شم شاید شم . . می گوید بیماران همیشه دروغ می گویندمی گوید بیماران همیشه دروغ می گویند) ) شخصیت اصلی سریال دکتر هاوسشخصیت اصلی سریال دکتر هاوس

اورژانس سر و صدا و شلوغی را دوست اورژانس سر و صدا و شلوغی را دوست   پرستارپرستار. . ساحل دریا لم بدهند و یک لیوان آبمیوه هم دست بگیرند خوششان می آیدساحل دریا لم بدهند و یک لیوان آبمیوه هم دست بگیرند خوششان می آید

و اینترن و همراه بیمار و خلاصه هرکسی چیز می خواهد و و اینترن و همراه بیمار و خلاصه هرکسی چیز می خواهد و 

جاهاي شلوغ را سریعا جمع می کنید و خلاصه اوضاع را برقرار نگه داشته جاهاي شلوغ را سریعا جمع می کنید و خلاصه اوضاع را برقرار نگه داشته 

  ..اینجا خط مقدم جبهه سیستم بهداشتی نه چندان منظم ماستاینجا خط مقدم جبهه سیستم بهداشتی نه چندان منظم ماست

چه بیمه داشته باشد چه بیمه داشته باشد ((می کنید می کنید   کمککمکاز بیمار نمی پرسید که وقت قبلی گرفته یا نه؟ شما هرکس را که از در می آید تو و نیاز به کمک اورژانس دارد از بیمار نمی پرسید که وقت قبلی گرفته یا نه؟ شما هرکس را که از در می آید تو و نیاز به کمک اورژانس دارد 

اییل هستند را اییل هستند را شما بیمار ایست قلبی، مسمومیت حاد، تصادفی، دست و پا شکسته و همه آنهایی را که در حال گرفتن وقت قبلی از عزرشما بیمار ایست قلبی، مسمومیت حاد، تصادفی، دست و پا شکسته و همه آنهایی را که در حال گرفتن وقت قبلی از عزر

    . . سرتان را بالا بگیرید، شما باید به خودتان افتخار کنیدسرتان را بالا بگیرید، شما باید به خودتان افتخار کنید

  

  

  

لاگ بوك کارشناسی ارشد پرستاري                                                           مراقبت ويژه و اورژانس
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  همیشه از نظر جسمی سریع و آماده باشیدهمیشه از نظر جسمی سریع و آماده باشید

نجر به تلنبار شدن مریضها در اورژانس و از دست رفتن رشته امور شود، اگر شما دوست دارید همه کارها را به آرامی و بدون نجر به تلنبار شدن مریضها در اورژانس و از دست رفتن رشته امور شود، اگر شما دوست دارید همه کارها را به آرامی و بدون کمی کندي ممکن است مکمی کندي ممکن است م

اورژانس براي کسانی خوب است که هم چشمهایشان تیز باشد و هم قدمهایشاناورژانس براي کسانی خوب است که هم چشمهایشان تیز باشد و هم قدمهایشان. . استرس انجام دهید، اورژانس اصلا انتخاب خوبی براي شما نیستاسترس انجام دهید، اورژانس اصلا انتخاب خوبی براي شما نیست

  اساسی در کار اورژانساساسی در کار اورژانس  دستهاي ماهر، جزئیدستهاي ماهر، جزئی

می توانید لیستی از مهارتهاي دستی در کار اورژانس تهیه کنید؟ چند مورد هستند؟ یکی؟ دو تا؟ ده تا؟ بیشترمی توانید لیستی از مهارتهاي دستی در کار اورژانس تهیه کنید؟ چند مورد هستند؟ یکی؟ دو تا؟ ده تا؟ بیشتر

از ساده ترین کارهاي پرستاري تا پیچیده ترین پروسه ها را بتواند انجام دهداز ساده ترین کارهاي پرستاري تا پیچیده ترین پروسه ها را بتواند انجام دهد. . بتواند هر لحظه دستان ماهر خود را بکار بگیردبتواند هر لحظه دستان ماهر خود را بکار بگیرد

  باید محدودیتهایتان را بپذیریدباید محدودیتهایتان را بپذیرید

یت هاي دیگر و برخی اقدامات درمانی یت هاي دیگر و برخی اقدامات درمانی فعالفعالشما اورژانس است، مطمئنا شما در مورد شما اورژانس است، مطمئنا شما در مورد 

بعضی وقتها تنها کار این است که بیمار را آرام نگه دارید تا متخصص مربوطه برسدبعضی وقتها تنها کار این است که بیمار را آرام نگه دارید تا متخصص مربوطه برسد. . بلد هستند را شما هم بلد باشیدبلد هستند را شما هم بلد باشید

  حواستان را جمع کنیدحواستان را جمع کنید

آن یکی بیمار که واقعا دوست دارد بمیرد دهآن یکی بیمار که واقعا دوست دارد بمیرد ده! ! مین خود کشی کردهمین خود کشی کردهبیمار با یک دانه قرص مولتی ویتابیمار با یک دانه قرص مولتی ویتا

در همین میانه بیمار دیگري از راه می رسد که خیلی شبیه رنال کولیک در همین میانه بیمار دیگري از راه می رسد که خیلی شبیه رنال کولیک 

شخصیت اصلی سریال دکتر هاوسشخصیت اصلی سریال دکتر هاوس((دکتر هاوس دکتر هاوس ! ! شودشود  پتدین؟ خوب میپتدین؟ خوب می

    ..تشخیص دادتشخیص داد! ! کارآگاهی اینجا خیلی به درد بخورد، وقتی باید بیمار بدحال را از بیمار خوشحالکارآگاهی اینجا خیلی به درد بخورد، وقتی باید بیمار بدحال را از بیمار خوشحال

  !!از اوضاع شلوغ و پلوغ خوشتان بیایداز اوضاع شلوغ و پلوغ خوشتان بیاید

ساحل دریا لم بدهند و یک لیوان آبمیوه هم دست بگیرند خوششان می آیدساحل دریا لم بدهند و یک لیوان آبمیوه هم دست بگیرند خوششان می آیدبعضی ها از اینکه در کنار بعضی ها از اینکه در کنار 

و اینترن و همراه بیمار و خلاصه هرکسی چیز می خواهد و و اینترن و همراه بیمار و خلاصه هرکسی چیز می خواهد و   پزشکپزشکتوي اورژانس جاي سوزن انداختن نیست، توي اورژانس جاي سوزن انداختن نیست، . . مریضها از سرو کول هم بالا می روندمریضها از سرو کول هم بالا می روند

جاهاي شلوغ را سریعا جمع می کنید و خلاصه اوضاع را برقرار نگه داشته جاهاي شلوغ را سریعا جمع می کنید و خلاصه اوضاع را برقرار نگه داشته . . ا شما توي این شلوغی می چرخید و کار همه را راه می اندازیدا شما توي این شلوغی می چرخید و کار همه را راه می اندازید

اینجا خط مقدم جبهه سیستم بهداشتی نه چندان منظم ماستاینجا خط مقدم جبهه سیستم بهداشتی نه چندان منظم ماست  ……اید، این لذتی است که در کار اورژانس نهفته استاید، این لذتی است که در کار اورژانس نهفته است

  به خودتان افتخار کنیدبه خودتان افتخار کنید

از بیمار نمی پرسید که وقت قبلی گرفته یا نه؟ شما هرکس را که از در می آید تو و نیاز به کمک اورژانس دارد از بیمار نمی پرسید که وقت قبلی گرفته یا نه؟ شما هرکس را که از در می آید تو و نیاز به کمک اورژانس دارد 

شما بیمار ایست قلبی، مسمومیت حاد، تصادفی، دست و پا شکسته و همه آنهایی را که در حال گرفتن وقت قبلی از عزرشما بیمار ایست قلبی، مسمومیت حاد، تصادفی، دست و پا شکسته و همه آنهایی را که در حال گرفتن وقت قبلی از عزر

سرتان را بالا بگیرید، شما باید به خودتان افتخار کنیدسرتان را بالا بگیرید، شما باید به خودتان افتخار کنید. . بدون وقت قبلی می بینید تا قرارشان با ملک الموت را ملغی کنیدبدون وقت قبلی می بینید تا قرارشان با ملک الموت را ملغی کنید
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همیشه از نظر جسمی سریع و آماده باشیدهمیشه از نظر جسمی سریع و آماده باشیدلازم است که لازم است که   --55

کمی کندي ممکن است مکمی کندي ممکن است م            

استرس انجام دهید، اورژانس اصلا انتخاب خوبی براي شما نیستاسترس انجام دهید، اورژانس اصلا انتخاب خوبی براي شما نیست

  

دستهاي ماهر، جزئیدستهاي ماهر، جزئی  --66

می توانید لیستی از مهارتهاي دستی در کار اورژانس تهیه کنید؟ چند مورد هستند؟ یکی؟ دو تا؟ ده تا؟ بیشترمی توانید لیستی از مهارتهاي دستی در کار اورژانس تهیه کنید؟ چند مورد هستند؟ یکی؟ دو تا؟ ده تا؟ بیشتر            

بتواند هر لحظه دستان ماهر خود را بکار بگیردبتواند هر لحظه دستان ماهر خود را بکار بگیرد

  ..بباردببارد

باید محدودیتهایتان را بپذیریدباید محدودیتهایتان را بپذیرید  --77

شما اورژانس است، مطمئنا شما در مورد شما اورژانس است، مطمئنا شما در مورد   مهارت و تخصصمهارت و تخصص            

بلد هستند را شما هم بلد باشیدبلد هستند را شما هم بلد باشید  پزشکان و متخصصانپزشکان و متخصصان

حواستان را جمع کنیدحواستان را جمع کنید  --88

بیمار با یک دانه قرص مولتی ویتابیمار با یک دانه قرص مولتی ویتا            

در همین میانه بیمار دیگري از راه می رسد که خیلی شبیه رنال کولیک در همین میانه بیمار دیگري از راه می رسد که خیلی شبیه رنال کولیک ! ! استامینوفن خورده استاستامینوفن خورده است

پتدین؟ خوب میپتدین؟ خوب می  پی تی پین؟ چی؟پی تی پین؟ چی؟……پتتینپتتین

کارآگاهی اینجا خیلی به درد بخورد، وقتی باید بیمار بدحال را از بیمار خوشحالکارآگاهی اینجا خیلی به درد بخورد، وقتی باید بیمار بدحال را از بیمار خوشحال

از اوضاع شلوغ و پلوغ خوشتان بیایداز اوضاع شلوغ و پلوغ خوشتان بیاید  --99

بعضی ها از اینکه در کنار بعضی ها از اینکه در کنار           

مریضها از سرو کول هم بالا می روندمریضها از سرو کول هم بالا می روند. . دارنددارند

ا شما توي این شلوغی می چرخید و کار همه را راه می اندازیدا شما توي این شلوغی می چرخید و کار همه را راه می اندازیدچیزي می گوید، امچیزي می گوید، ام

اید، این لذتی است که در کار اورژانس نهفته استاید، این لذتی است که در کار اورژانس نهفته است

به خودتان افتخار کنیدبه خودتان افتخار کنید  --1010

از بیمار نمی پرسید که وقت قبلی گرفته یا نه؟ شما هرکس را که از در می آید تو و نیاز به کمک اورژانس دارد از بیمار نمی پرسید که وقت قبلی گرفته یا نه؟ شما هرکس را که از در می آید تو و نیاز به کمک اورژانس دارد شما شما             

شما بیمار ایست قلبی، مسمومیت حاد، تصادفی، دست و پا شکسته و همه آنهایی را که در حال گرفتن وقت قبلی از عزرشما بیمار ایست قلبی، مسمومیت حاد، تصادفی، دست و پا شکسته و همه آنهایی را که در حال گرفتن وقت قبلی از عزر) ) و چه نداشته باشدو چه نداشته باشد

بدون وقت قبلی می بینید تا قرارشان با ملک الموت را ملغی کنیدبدون وقت قبلی می بینید تا قرارشان با ملک الموت را ملغی کنید
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  ورژانس پیش بیمارستانیورژانس پیش بیمارستانیدر ادر ا  مورد انتظارمورد انتظار

  دفعاتدفعات  انتظارانتظار  موردمورد  اقداماقدام

    بار بار   22حداقل حداقل     آمبولانسآمبولانس  دستگاه تهویه مکانیکیدستگاه تهویه مکانیکی

 باربار  22حداقل حداقل     آمبولانسآمبولانس

 باربار  22حداقل حداقل 

 باربار  22حداقل حداقل     آمبولانسآمبولانس  

 باربار  22حداقل حداقل 

 باربار  22حداقل حداقل     آمبولانسآمبولانس  ارزیابی وسایل مدیریت راه هواییارزیابی وسایل مدیریت راه هوایی

 باربار  22حداقل حداقل     آمبولانسآمبولانس  

 باربار  22حداقل حداقل 

 باربار  22حداقل حداقل     آمبولانسآمبولانس  آتل ها و وسایل محدود کننده حرکتآتل ها و وسایل محدود کننده حرکت

 باربار  22حداقل حداقل     آمبولانسآمبولانس  ارزیابی امکانات داخل کابین آمبولانسارزیابی امکانات داخل کابین آمبولانس

 باربار  22حداقل حداقل     آمبولانسآمبولانس

اسپیرینتر اسپیرینتر ژیفا و ژیفا و   مبولانسمبولانسآآ  روي بدنهروي بدنهبرچسب هاي برچسب هاي 
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را با استانداردهاي را با استانداردهاي   آمبولانسآمبولانسدر در انتظار می رود دانشجوي گرامی استانداردهاي موجود انتظار می رود دانشجوي گرامی استانداردهاي موجود 

      . . و در زیر توضیحات لازم را ارائه نمایدو در زیر توضیحات لازم را ارائه نماید  ارائه نمایدارائه نماید
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مورد انتظارمورد انتظار  اقدامات عملیاقدامات عملی

اقداماقدام

دستگاه تهویه مکانیکیدستگاه تهویه مکانیکیارزیابی ارزیابی 

آمبولانسآمبولانس  الکتروشوكالکتروشوكارزیابی ارزیابی 

    آمبولانسآمبولانسارزیابی برانکارد ارزیابی برانکارد 

  ارزیابی وسایل حفاظت فرديارزیابی وسایل حفاظت فردي

    آمبولانسآمبولانس  ارزیابی ساکشنارزیابی ساکشن

ارزیابی وسایل مدیریت راه هواییارزیابی وسایل مدیریت راه هوایی

  ارزیابی وسایل اکسیژن تراپیارزیابی وسایل اکسیژن تراپی

    آمبولانسآمبولانس  داروهاداروهاارزیابی ارزیابی 

آتل ها و وسایل محدود کننده حرکتآتل ها و وسایل محدود کننده حرکتارزیابی ارزیابی 

ارزیابی امکانات داخل کابین آمبولانسارزیابی امکانات داخل کابین آمبولانس

آمبولانسآمبولانس  ارزیابی سیستم ارتباطیارزیابی سیستم ارتباطی

برچسب هاي برچسب هاي   ارزیابی استانداردارزیابی استاندارد

315315و اسپرینتر و اسپرینتر   موبی تکنوموبی تکنو  314314
  

انتظار می رود دانشجوي گرامی استانداردهاي موجود انتظار می رود دانشجوي گرامی استانداردهاي موجود 

ارائه نمایدارائه نمایدنقد مناسبی نقد مناسبی خصوص خصوص 
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  تایید مسئولتایید مسئول

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  . . نماییدنماییدو ارائه و ارائه طراحی طراحی 
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..........................................................................................................................................................................................................      
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لاگ بوك کارشناسی ارشد پرستاري                                                           مراقبت ويژه و اورژانس

تهیه و تنظیم                                                                                                      

  در اورژانس پیش بیمارستانیدر اورژانس پیش بیمارستانی  مورد انتظارمورد انتظار

  دفعاتدفعات  انتظارانتظار  موردمورد  اقداماقدام

    باربار  یکیکحداقل حداقل     پروتکل هاي مربوط به شرح وظایفپروتکل هاي مربوط به شرح وظایف

 باربار  یکیکحداقل حداقل     ل کدل کدپروتکل هاي دفتر تغییر و تحوپروتکل هاي دفتر تغییر و تحو

 باربار  یکیکحداقل حداقل     دستورالعمل بحران و حوادث پرتلفاتدستورالعمل بحران و حوادث پرتلفات

 باربار  یکیکحداقل حداقل     بر روي دیواربر روي دیوار

 باربار  یکیکحداقل حداقل 

 باربار  یکیکحداقل حداقل     ییییدستورالعمل هاي درخواست اورژانس هوادستورالعمل هاي درخواست اورژانس هوا

 باربار  یکیکحداقل حداقل 

 باربار  یکیکحداقل حداقل     در اورژانس پیش بیمارستانیدر اورژانس پیش بیمارستانیدستورالعمل دفع زباله هاي عفونی دستورالعمل دفع زباله هاي عفونی 

 باربار  یکیکحداقل حداقل     مطالعه برنامه ملی پاسخ نظام سلامت در بلایا و فوریتهامطالعه برنامه ملی پاسخ نظام سلامت در بلایا و فوریتها

 

طراحی طراحی را را پروتکل یا دستورالعملی پروتکل یا دستورالعملی   ؛؛که پروتکل وجود نداردکه پروتکل وجود نداردمورد شایعی مورد شایعی 
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  دانشکده پرستاری         
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مورد انتظارمورد انتظار  اقدامات عملیاقدامات عملی  

اقداماقدام

پروتکل هاي مربوط به شرح وظایفپروتکل هاي مربوط به شرح وظایفارزیابی ارزیابی 

پروتکل هاي دفتر تغییر و تحوپروتکل هاي دفتر تغییر و تحوارزیابی ارزیابی 

دستورالعمل بحران و حوادث پرتلفاتدستورالعمل بحران و حوادث پرتلفاتارزیابی ارزیابی 

بر روي دیواربر روي دیوار  عملیاتیعملیاتیحوزه حوزه نقشه نقشه ارزیابی ارزیابی 

    پروتکل هاي آفلاینپروتکل هاي آفلاینارزیابی ارزیابی 

دستورالعمل هاي درخواست اورژانس هوادستورالعمل هاي درخواست اورژانس هواارزیابی ارزیابی 

    کدهاي اخلاقیکدهاي اخلاقیارزیابی ارزیابی 

دستورالعمل دفع زباله هاي عفونی دستورالعمل دفع زباله هاي عفونی   ارزیابیارزیابی

مطالعه برنامه ملی پاسخ نظام سلامت در بلایا و فوریتهامطالعه برنامه ملی پاسخ نظام سلامت در بلایا و فوریتها

    

  

مورد شایعی مورد شایعی براي براي   --
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  اورژانس لاگ بوك کارشناسی ارشد پرستاري

  دکتـر محسن سـلیمانی: تهیه و تنظیم

  اقدامات مراقبتی انجام شدهاقدامات مراقبتی انجام شده
بررسی معیارهاي پاسخ بررسی معیارهاي پاسخ 

  به درمان و مراقبتبه درمان و مراقبت

    

    

  

لاگ بوك کارشناسی ارشد پرستاري                                                           مراقبت ويژه و اورژانس

تهیه و تنظیم                                                                                                      

    . . ددمعرفی شومعرفی شو  ) ) CCaassee((مورد مورد پنج پنج بیمارستانی بیمارستانی پیش پیش اورژانس اورژانس 

  11  معرفی بیمارمعرفی بیمار
    

اقدامات مراقبتی انجام شدهاقدامات مراقبتی انجام شده

    

    

  

  

  

  دانشکده پرستاری         

مراقبت ويژه و اورژانسپرستاری  گروه   
  

                                                                                                      

  

 

اورژانس اورژانس ر شیفتهاي کاري ر شیفتهاي کاري دد
  

معرفی بیمارمعرفی بیمار

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    



  اورژانس لاگ بوك کارشناسی ارشد پرستاري

  دکتـر محسن سـلیمانی: تهیه و تنظیم

  . . هیدهیدپروتکل هاي اجرا شده را با ذکر دقیق منبع توضیح دپروتکل هاي اجرا شده را با ذکر دقیق منبع توضیح د

  . . ذکر نماییدذکر نماییدطبق منابع طبق منابع و نقاط قوت و ضعف اقدامات انجام شده را و نقاط قوت و ضعف اقدامات انجام شده را 

  

لاگ بوك کارشناسی ارشد پرستاري                                                           مراقبت ويژه و اورژانس

تهیه و تنظیم                                                                                                      

پروتکل هاي اجرا شده را با ذکر دقیق منبع توضیح دپروتکل هاي اجرا شده را با ذکر دقیق منبع توضیح د  ،،موجودموجودمعتبر معتبر با استفاده از منابع با استفاده از منابع   11  در خصوص بیمار معرفی شدهدر خصوص بیمار معرفی شده

و نقاط قوت و ضعف اقدامات انجام شده را و نقاط قوت و ضعف اقدامات انجام شده را نمایید نمایید استدلال استدلال بر اساس منابع معتبر بر اساس منابع معتبر 

  

  

  

  دانشکده پرستاری         

مراقبت ويژه و اورژانسپرستاری  گروه   
  

                                                                                                      

  

 

در خصوص بیمار معرفی شدهدر خصوص بیمار معرفی شده

 - -    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

بر اساس منابع معتبر بر اساس منابع معتبر اقدامات انجام شده را اقدامات انجام شده را 

 - -



  اورژانس لاگ بوك کارشناسی ارشد پرستاري

  دکتـر محسن سـلیمانی: تهیه و تنظیم

  اقدامات مراقبتی انجام شدهاقدامات مراقبتی انجام شده
بررسی معیارهاي پاسخ بررسی معیارهاي پاسخ 

  به درمان و مراقبتبه درمان و مراقبت

    

    

  

لاگ بوك کارشناسی ارشد پرستاري                                                           مراقبت ويژه و اورژانس

تهیه و تنظیم                                                                                                      

    . . ددمعرفی شومعرفی شو  ) ) CCaassee((مورد مورد پنج پنج بیمارستانی بیمارستانی پیش پیش اورژانس اورژانس 

  22  معرفی بیمارمعرفی بیمار
    

اقدامات مراقبتی انجام شدهاقدامات مراقبتی انجام شده

    

    

  

  

  

  دانشکده پرستاری         

مراقبت ويژه و اورژانسپرستاری  گروه   
  

                                                                                                      

  

 

اورژانس اورژانس ر شیفتهاي کاري ر شیفتهاي کاري دد
  

معرفی بیمارمعرفی بیمار

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    



  اورژانس لاگ بوك کارشناسی ارشد پرستاري

  دکتـر محسن سـلیمانی: تهیه و تنظیم

  . . هیدهیدپروتکل هاي اجرا شده را با ذکر دقیق منبع توضیح دپروتکل هاي اجرا شده را با ذکر دقیق منبع توضیح د

  . . ذکر نماییدذکر نماییدطبق منابع طبق منابع و نقاط قوت و ضعف اقدامات انجام شده را و نقاط قوت و ضعف اقدامات انجام شده را 

  

لاگ بوك کارشناسی ارشد پرستاري                                                           مراقبت ويژه و اورژانس

تهیه و تنظیم                                                                                                      

پروتکل هاي اجرا شده را با ذکر دقیق منبع توضیح دپروتکل هاي اجرا شده را با ذکر دقیق منبع توضیح د  ،،موجودموجودمعتبر معتبر با استفاده از منابع با استفاده از منابع   22  در خصوص بیمار معرفی شدهدر خصوص بیمار معرفی شده

و نقاط قوت و ضعف اقدامات انجام شده را و نقاط قوت و ضعف اقدامات انجام شده را نمایید نمایید استدلال استدلال بر اساس منابع معتبر بر اساس منابع معتبر 

  

  

  

  

  دانشکده پرستاری         

مراقبت ويژه و اورژانسپرستاری  گروه   
  

                                                                                                      

  

 

در خصوص بیمار معرفی شدهدر خصوص بیمار معرفی شده

 - -    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

بر اساس منابع معتبر بر اساس منابع معتبر اقدامات انجام شده را اقدامات انجام شده را 

 - -  



  اورژانس لاگ بوك کارشناسی ارشد پرستاري

  دکتـر محسن سـلیمانی: تهیه و تنظیم

  اقدامات مراقبتی انجام شدهاقدامات مراقبتی انجام شده
بررسی معیارهاي پاسخ بررسی معیارهاي پاسخ 

  به درمان و مراقبتبه درمان و مراقبت

    

    

  

لاگ بوك کارشناسی ارشد پرستاري                                                           مراقبت ويژه و اورژانس

تهیه و تنظیم                                                                                                      

    . . ددمعرفی شومعرفی شو  ) ) CCaassee((مورد مورد پنج پنج بیمارستانی بیمارستانی پیش پیش اورژانس اورژانس 

  33  معرفی بیمارمعرفی بیمار
    

اقدامات مراقبتی انجام شدهاقدامات مراقبتی انجام شده

    

    

  

  

  

  دانشکده پرستاری         

مراقبت ويژه و اورژانسپرستاری  گروه   
  

                                                                                                      

  

 

اورژانس اورژانس ر شیفتهاي کاري ر شیفتهاي کاري دد
  

معرفی بیمارمعرفی بیمار

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    



  اورژانس لاگ بوك کارشناسی ارشد پرستاري

  دکتـر محسن سـلیمانی: تهیه و تنظیم

  . . هیدهیدپروتکل هاي اجرا شده را با ذکر دقیق منبع توضیح دپروتکل هاي اجرا شده را با ذکر دقیق منبع توضیح د

  . . ذکر نماییدذکر نماییدطبق منابع طبق منابع و نقاط قوت و ضعف اقدامات انجام شده را و نقاط قوت و ضعف اقدامات انجام شده را 

  

لاگ بوك کارشناسی ارشد پرستاري                                                           مراقبت ويژه و اورژانس

تهیه و تنظیم                                                                                                      

پروتکل هاي اجرا شده را با ذکر دقیق منبع توضیح دپروتکل هاي اجرا شده را با ذکر دقیق منبع توضیح د  ،،موجودموجودمعتبر معتبر با استفاده از منابع با استفاده از منابع   33در خصوص بیمار معرفی شده در خصوص بیمار معرفی شده 

و نقاط قوت و ضعف اقدامات انجام شده را و نقاط قوت و ضعف اقدامات انجام شده را نمایید نمایید استدلال استدلال بر اساس منابع معتبر بر اساس منابع معتبر 

  

  

  

  

  دانشکده پرستاری         

مراقبت ويژه و اورژانسپرستاری  گروه   
  

                                                                                                      

  

 

در خصوص بیمار معرفی شده در خصوص بیمار معرفی شده 

 - -    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

بر اساس منابع معتبر بر اساس منابع معتبر اقدامات انجام شده را اقدامات انجام شده را 

 - -  



  اورژانس لاگ بوك کارشناسی ارشد پرستاري

  دکتـر محسن سـلیمانی: تهیه و تنظیم

  اقدامات مراقبتی انجام شدهاقدامات مراقبتی انجام شده
بررسی معیارهاي پاسخ بررسی معیارهاي پاسخ 

  به درمان و مراقبتبه درمان و مراقبت

    

    

  

لاگ بوك کارشناسی ارشد پرستاري                                                           مراقبت ويژه و اورژانس

تهیه و تنظیم                                                                                                      

    . . ددمعرفی شومعرفی شو  ) ) CCaassee((مورد مورد پنج پنج بیمارستانی بیمارستانی پیش پیش اورژانس اورژانس 

  44  معرفی بیمارمعرفی بیمار
    

اقدامات مراقبتی انجام شدهاقدامات مراقبتی انجام شده

    

    

  

  

  

  دانشکده پرستاری         

مراقبت ويژه و اورژانسپرستاری  گروه   
  

                                                                                                      

  

 

اورژانس اورژانس ر شیفتهاي کاري ر شیفتهاي کاري دد
  

معرفی بیمارمعرفی بیمار

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    



  اورژانس لاگ بوك کارشناسی ارشد پرستاري

  دکتـر محسن سـلیمانی: تهیه و تنظیم

  . . هیدهیدپروتکل هاي اجرا شده را با ذکر دقیق منبع توضیح دپروتکل هاي اجرا شده را با ذکر دقیق منبع توضیح د

  . . ذکر نماییدذکر نماییدطبق منابع طبق منابع و نقاط قوت و ضعف اقدامات انجام شده را و نقاط قوت و ضعف اقدامات انجام شده را 

  

لاگ بوك کارشناسی ارشد پرستاري                                                           مراقبت ويژه و اورژانس

تهیه و تنظیم                                                                                                      

پروتکل هاي اجرا شده را با ذکر دقیق منبع توضیح دپروتکل هاي اجرا شده را با ذکر دقیق منبع توضیح د  ،،موجودموجودمعتبر معتبر با استفاده از منابع با استفاده از منابع   44در خصوص بیمار معرفی شده در خصوص بیمار معرفی شده 

و نقاط قوت و ضعف اقدامات انجام شده را و نقاط قوت و ضعف اقدامات انجام شده را نمایید نمایید استدلال استدلال بر اساس منابع معتبر بر اساس منابع معتبر 

  

  

  

  

  دانشکده پرستاری         

مراقبت ويژه و اورژانسپرستاری  گروه   
  

                                                                                                      

  

 

در خصوص بیمار معرفی شده در خصوص بیمار معرفی شده 

 - -    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

بر اساس منابع معتبر بر اساس منابع معتبر اقدامات انجام شده را اقدامات انجام شده را 

 - -  



  اورژانس لاگ بوك کارشناسی ارشد پرستاري

  دکتـر محسن سـلیمانی: تهیه و تنظیم

  اقدامات مراقبتی انجام شدهاقدامات مراقبتی انجام شده
بررسی معیارهاي پاسخ بررسی معیارهاي پاسخ 

  به درمان و مراقبتبه درمان و مراقبت

    

    

  

لاگ بوك کارشناسی ارشد پرستاري                                                           مراقبت ويژه و اورژانس

تهیه و تنظیم                                                                                                      

    . . ددمعرفی شومعرفی شو  ) ) CCaassee((مورد مورد پنج پنج بیمارستانی بیمارستانی پیش پیش اورژانس اورژانس 
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معرفی بیمارمعرفی بیمار
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  . . هیدهیدپروتکل هاي اجرا شده را با ذکر دقیق منبع توضیح دپروتکل هاي اجرا شده را با ذکر دقیق منبع توضیح د

  . . ذکر نماییدذکر نماییدطبق منابع طبق منابع و نقاط قوت و ضعف اقدامات انجام شده را و نقاط قوت و ضعف اقدامات انجام شده را 
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پروتکل هاي اجرا شده را با ذکر دقیق منبع توضیح دپروتکل هاي اجرا شده را با ذکر دقیق منبع توضیح د  ،،موجودموجودمعتبر معتبر با استفاده از منابع با استفاده از منابع   55در خصوص بیمار معرفی شده در خصوص بیمار معرفی شده 

و نقاط قوت و ضعف اقدامات انجام شده را و نقاط قوت و ضعف اقدامات انجام شده را نمایید نمایید استدلال استدلال بر اساس منابع معتبر بر اساس منابع معتبر 
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در خصوص بیمار معرفی شده در خصوص بیمار معرفی شده 

 - -    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

بر اساس منابع معتبر بر اساس منابع معتبر اقدامات انجام شده را اقدامات انجام شده را 

 - -  
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  پایگاهپایگاهتایید مسئول تایید مسئول 

    همراه با نام و مهرهمراه با نام و مهر

  مسئول اورژانسمسئول اورژانستایید تایید 

    همراه با نام و مهرهمراه با نام و مهر
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....................................................................................................  ..  ::شهرشهر    ....................................................................................................  ::پایگاهپایگاه  --

ساعت ساعت   شیفت کاريشیفت کاري

  ورودورود

ساعت ساعت 

  خروجخروج

تایید مسئول تایید مسئول 

همراه با نام و مهرهمراه با نام و مهر

                

                

                

                

                

                

                

                

                

                

                

                

                

  

  

  

  

  دانشکده پرستاری         

مراقبت ويژه و اورژانسپرستاری  گروه   
  

                                                                                                      

  

 

--  دیسپچدیسپچاورژانس اورژانس برنامه برنامه 

  روزروز  تاریختاریخ
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  تایید مسئولتایید مسئول

  

  

  

  

  

  

  ..آیا الگوي دیگري در تریاژ تلفنی می شناسیدآیا الگوي دیگري در تریاژ تلفنی می شناسید

..........................................................................................................................................................................................................................  

............................................................................................................................................................................................................................................................................      

..........................................................................................................................................................................  

..........................................................................................................................................................................      

..........................................................................................................................................................................  

..........................................................................................................................................................................    

  ..آیتم هایی داردآیتم هایی دارد  این ابزار چهاین ابزار چه. . ن لزوم اعزام آمبولانس را ارزیابی نماییدن لزوم اعزام آمبولانس را ارزیابی نمایید

..........................................................................................................................................................................................................................  

............................................................................................................................................................................................................................................................................      

........................................................................................................................................................................................................................  

..........................................................................................................................................................................      
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  سپچسپچییدر ددر د  مورد انتظارمورد انتظار

  دفعاتدفعات  انتظارانتظار  موردمورد  اقداماقدام

    باربار  یکیکحداقل حداقل     رعایت اصول تریاژ تلفنی در دیسپچرعایت اصول تریاژ تلفنی در دیسپچ

 باربار  یکیکحداقل حداقل     در سکته حاد مغزيدر سکته حاد مغزي

 باربار  یکیکحداقل حداقل     قلبیقلبیدر سکته حاد در سکته حاد 

 باربار  یکیکحداقل حداقل     ریويریوي  ییاحیاي قلباحیاي قلبدر در 

 باربار  یکیکحداقل حداقل     ارزیابی عملکرد دیسپچ با استفاده از چک لیستارزیابی عملکرد دیسپچ با استفاده از چک لیست

    باربار  یکیکحداقل حداقل     شرح وظایف مسئول دیسپچ و اپراتور شرح وظایف مسئول دیسپچ و اپراتور 

آیا الگوي دیگري در تریاژ تلفنی می شناسیدآیا الگوي دیگري در تریاژ تلفنی می شناسید. . شرح دهدشرح دهدتریاژ تلفنی بر اساس الگوي نیوجرسی را تریاژ تلفنی بر اساس الگوي نیوجرسی را 

................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

ن لزوم اعزام آمبولانس را ارزیابی نماییدن لزوم اعزام آمبولانس را ارزیابی نماییدآیا می توانید فرمی طراحی نمایید که با استفاده از آآیا می توانید فرمی طراحی نمایید که با استفاده از آ
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مورد انتظارمورد انتظار  اقدامات عملیاقدامات عملی

اقداماقدام

رعایت اصول تریاژ تلفنی در دیسپچرعایت اصول تریاژ تلفنی در دیسپچ

در سکته حاد مغزيدر سکته حاد مغزي  ییل راهنماي تلفنل راهنماي تلفنرعایت اصورعایت اصو

در سکته حاد در سکته حاد   ییل راهنماي تلفنل راهنماي تلفنرعایت اصورعایت اصو

در در   ییل راهنماي تلفنل راهنماي تلفنرعایت اصورعایت اصو

ارزیابی عملکرد دیسپچ با استفاده از چک لیستارزیابی عملکرد دیسپچ با استفاده از چک لیست

شرح وظایف مسئول دیسپچ و اپراتور شرح وظایف مسئول دیسپچ و اپراتور مطالعه مطالعه 

  

تریاژ تلفنی بر اساس الگوي نیوجرسی را تریاژ تلفنی بر اساس الگوي نیوجرسی را اصول اصول 

..................................................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

آیا می توانید فرمی طراحی نمایید که با استفاده از آآیا می توانید فرمی طراحی نمایید که با استفاده از آ
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....................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................



  اورژانس لاگ بوك کارشناسی ارشد پرستاري

  دکتـر محسن سـلیمانی: تهیه و تنظیم

  

لاگ بوك کارشناسی ارشد پرستاري                                                           مراقبت ويژه و اورژانس

تهیه و تنظیم                                                                                                      
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کارکار  تجربیاتتجربیاتمعرفی معرفی 

--  
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................................................      

  تایید مسئول شیفتتایید مسئول شیفت

    همراه با نام و مهرهمراه با نام و مهر

  تایید سوپروایزرتایید سوپروایزر

    با نام و مهربا نام و مهر  همراههمراه
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  : : اورژانس بیمارستانیاورژانس بیمارستانی  

..........................................................................  ::بخشبخش. . ....................................................................................................  ..  ::شهرشهر    ......................................................................

ساعت ساعت   شیفت کاريشیفت کاري

  ورودورود

ساعت ساعت 

  خروجخروج

تایید مسئول شیفتتایید مسئول شیفت

همراه با نام و مهرهمراه با نام و مهر
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  برنامه شیفت هاي کاريبرنامه شیفت هاي کاري

..........................................................................  ::بیمارستانبیمارستان

  روزروز  تاریختاریخ
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، وظایف تخصصی پرستار در بخش اورژانس با تاکید بر رعایت منشور حقوق بیمار و مبتنی بر فرآیند پرستاري و ، وظایف تخصصی پرستار در بخش اورژانس با تاکید بر رعایت منشور حقوق بیمار و مبتنی بر فرآیند پرستاري و 

    د کننده حیات در مددجویان با وضعیت بحرانی یا آسیب دیدهد کننده حیات در مددجویان با وضعیت بحرانی یا آسیب دیده

    ارزیابی سیستماتیک و سریع ثانویه در بیماران از سر تا پا براي شناسایی کلیه آسیبهاي احتمالیارزیابی سیستماتیک و سریع ثانویه در بیماران از سر تا پا براي شناسایی کلیه آسیبهاي احتمالی

    بازکردن راه هوایی با در نظر گرفتن احتمال آسیب هاي نخاع گردنی و برقراري تهویه مناسببازکردن راه هوایی با در نظر گرفتن احتمال آسیب هاي نخاع گردنی و برقراري تهویه مناسب

    قراري ارتباط مناسب و موثر با خانواده مددجویان در اتاق انتظار و اطلاع وضعیت مددجویان به آنهاقراري ارتباط مناسب و موثر با خانواده مددجویان در اتاق انتظار و اطلاع وضعیت مددجویان به آنها
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  بیمارستانبیمارستانشرح وظایف مصوب پرستار اورژانس شرح وظایف مصوب پرستار اورژانس 

، وظایف تخصصی پرستار در بخش اورژانس با تاکید بر رعایت منشور حقوق بیمار و مبتنی بر فرآیند پرستاري و ، وظایف تخصصی پرستار در بخش اورژانس با تاکید بر رعایت منشور حقوق بیمار و مبتنی بر فرآیند پرستاري و 

    : : استانداردهاي خدمات پرستاري به شرح زیر می باشداستانداردهاي خدمات پرستاري به شرح زیر می باشد

د کننده حیات در مددجویان با وضعیت بحرانی یا آسیب دیدهد کننده حیات در مددجویان با وضعیت بحرانی یا آسیب دیدهارزیابی سریع اولیه از نظر شرایط تهدیارزیابی سریع اولیه از نظر شرایط تهدی

ارزیابی سیستماتیک و سریع ثانویه در بیماران از سر تا پا براي شناسایی کلیه آسیبهاي احتمالیارزیابی سیستماتیک و سریع ثانویه در بیماران از سر تا پا براي شناسایی کلیه آسیبهاي احتمالی

    ثبت موارد ارزیابی مددجو با توجه به مشکل اساسی ويثبت موارد ارزیابی مددجو با توجه به مشکل اساسی وي

    ارائه مراقبت هاي فوري به صلاحدید در صورت نیازارائه مراقبت هاي فوري به صلاحدید در صورت نیاز

    ار دادن مددجو در یکی از رده هاي طبقه بندي فوریت و اعلام کد در صورت نیازار دادن مددجو در یکی از رده هاي طبقه بندي فوریت و اعلام کد در صورت نیاز

    بررسی مجدد و متناوب مددجویانبررسی مجدد و متناوب مددجویان

  راهنمایی و انتقال بیمار به اورژانس براساس رده طبقه بنديراهنمایی و انتقال بیمار به اورژانس براساس رده طبقه بندي

    

    راهنمائی و انتقال بیمار به اورژانس بر اساس رده طبقه بنديراهنمائی و انتقال بیمار به اورژانس بر اساس رده طبقه بندي

بازکردن راه هوایی با در نظر گرفتن احتمال آسیب هاي نخاع گردنی و برقراري تهویه مناسببازکردن راه هوایی با در نظر گرفتن احتمال آسیب هاي نخاع گردنی و برقراري تهویه مناسب

    گذاشتن لوله داخل تراشه در مواقع اضطراري و عدم حضور پزشکگذاشتن لوله داخل تراشه در مواقع اضطراري و عدم حضور پزشک

    خارج کردن لوله تراشه درصورت لزومخارج کردن لوله تراشه درصورت لزوم

    انجام کریکوتیروئیدوتومی درصورت نیاز با دستور پزشکانجام کریکوتیروئیدوتومی درصورت نیاز با دستور پزشک

قراري ارتباط مناسب و موثر با خانواده مددجویان در اتاق انتظار و اطلاع وضعیت مددجویان به آنهاقراري ارتباط مناسب و موثر با خانواده مددجویان در اتاق انتظار و اطلاع وضعیت مددجویان به آنها

    هماهنگی با واحدهاي مختلف جهت انجام پروسیجرهاي کلینیکی و پاراکلینیکیهماهنگی با واحدهاي مختلف جهت انجام پروسیجرهاي کلینیکی و پاراکلینیکی

    گرفتن نمونه خون شریانیگرفتن نمونه خون شریانی

    یکییکیمانیتورینگ قلبی و پالس اکسی متري و بکارگیري دستگاه تهویه مکانمانیتورینگ قلبی و پالس اکسی متري و بکارگیري دستگاه تهویه مکان

    تشخیص دیس ریتمی هاي خطرناك و انجام اقدامات لازم جهت رفع آنهاتشخیص دیس ریتمی هاي خطرناك و انجام اقدامات لازم جهت رفع آنها

    ))هاهابکارگیري انواع ماسک و کانولابکارگیري انواع ماسک و کانولا( ( اکسیژن تراپی به روشهاي غیرتهاجمی اکسیژن تراپی به روشهاي غیرتهاجمی 

    ))دهانی ، بینی حلقی ، اندوتراکئال و تراکئوستومیدهانی ، بینی حلقی ، اندوتراکئال و تراکئوستومی

  فلبوتومی درمانی با تجویز پزشکفلبوتومی درمانی با تجویز پزشک
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شرح وظایف مصوب پرستار اورژانس شرح وظایف مصوب پرستار اورژانس 

، وظایف تخصصی پرستار در بخش اورژانس با تاکید بر رعایت منشور حقوق بیمار و مبتنی بر فرآیند پرستاري و ، وظایف تخصصی پرستار در بخش اورژانس با تاکید بر رعایت منشور حقوق بیمار و مبتنی بر فرآیند پرستاري و علاوه بر وظایف عمومیعلاوه بر وظایف عمومی

استانداردهاي خدمات پرستاري به شرح زیر می باشداستانداردهاي خدمات پرستاري به شرح زیر می باشد

  

    واحد تریاژواحد تریاژ  ––الف الف 

ارزیابی سریع اولیه از نظر شرایط تهدیارزیابی سریع اولیه از نظر شرایط تهدی    --

ارزیابی سیستماتیک و سریع ثانویه در بیماران از سر تا پا براي شناسایی کلیه آسیبهاي احتمالیارزیابی سیستماتیک و سریع ثانویه در بیماران از سر تا پا براي شناسایی کلیه آسیبهاي احتمالی  --

ثبت موارد ارزیابی مددجو با توجه به مشکل اساسی ويثبت موارد ارزیابی مددجو با توجه به مشکل اساسی وي  --

ارائه مراقبت هاي فوري به صلاحدید در صورت نیازارائه مراقبت هاي فوري به صلاحدید در صورت نیاز  --

ار دادن مددجو در یکی از رده هاي طبقه بندي فوریت و اعلام کد در صورت نیازار دادن مددجو در یکی از رده هاي طبقه بندي فوریت و اعلام کد در صورت نیازقرقر  --

بررسی مجدد و متناوب مددجویانبررسی مجدد و متناوب مددجویان  --

راهنمایی و انتقال بیمار به اورژانس براساس رده طبقه بنديراهنمایی و انتقال بیمار به اورژانس براساس رده طبقه بندي  --

  تکمیل فرم بررسی تریاژتکمیل فرم بررسی تریاژ  --

راهنمائی و انتقال بیمار به اورژانس بر اساس رده طبقه بنديراهنمائی و انتقال بیمار به اورژانس بر اساس رده طبقه بندي  --

  

    CCPPRR  واحدواحد  ––  بب

بازکردن راه هوایی با در نظر گرفتن احتمال آسیب هاي نخاع گردنی و برقراري تهویه مناسببازکردن راه هوایی با در نظر گرفتن احتمال آسیب هاي نخاع گردنی و برقراري تهویه مناسب  --

گذاشتن لوله داخل تراشه در مواقع اضطراري و عدم حضور پزشکگذاشتن لوله داخل تراشه در مواقع اضطراري و عدم حضور پزشک  --

خارج کردن لوله تراشه درصورت لزومخارج کردن لوله تراشه درصورت لزوم  --

انجام کریکوتیروئیدوتومی درصورت نیاز با دستور پزشکانجام کریکوتیروئیدوتومی درصورت نیاز با دستور پزشک  --

قراري ارتباط مناسب و موثر با خانواده مددجویان در اتاق انتظار و اطلاع وضعیت مددجویان به آنهاقراري ارتباط مناسب و موثر با خانواده مددجویان در اتاق انتظار و اطلاع وضعیت مددجویان به آنهابربر  --

هماهنگی با واحدهاي مختلف جهت انجام پروسیجرهاي کلینیکی و پاراکلینیکیهماهنگی با واحدهاي مختلف جهت انجام پروسیجرهاي کلینیکی و پاراکلینیکی  --

گرفتن نمونه خون شریانیگرفتن نمونه خون شریانی  --

مانیتورینگ قلبی و پالس اکسی متري و بکارگیري دستگاه تهویه مکانمانیتورینگ قلبی و پالس اکسی متري و بکارگیري دستگاه تهویه مکان  --

تشخیص دیس ریتمی هاي خطرناك و انجام اقدامات لازم جهت رفع آنهاتشخیص دیس ریتمی هاي خطرناك و انجام اقدامات لازم جهت رفع آنها  --

اکسیژن تراپی به روشهاي غیرتهاجمی اکسیژن تراپی به روشهاي غیرتهاجمی   --

دهانی ، بینی حلقی ، اندوتراکئال و تراکئوستومیدهانی ، بینی حلقی ، اندوتراکئال و تراکئوستومی((ساکشن کردن مددجو ساکشن کردن مددجو   --

فلبوتومی درمانی با تجویز پزشکفلبوتومی درمانی با تجویز پزشک  --



  اورژانس لاگ بوك کارشناسی ارشد پرستاري

  دکتـر محسن سـلیمانی: تهیه و تنظیم

  

  

لاگ بوك کارشناسی ارشد پرستاري                                                           مراقبت ويژه و اورژانس

تهیه و تنظیم                                                                                                      

    لوئیسلوئیسپایش نوار قلب به روش پایش نوار قلب به روش و و   ييلیدلید    1188،،  11

    برقراري راه وریدي از طریق ورید ژگولار خارجیبرقراري راه وریدي از طریق ورید ژگولار خارجی

    برقراري راه وریدي از طریق ورید ژگولار داخلی و ورید سابکلاوینبرقراري راه وریدي از طریق ورید ژگولار داخلی و ورید سابکلاوین

    بکارگیري دستگاه دفیبریلاتوربکارگیري دستگاه دفیبریلاتور

    خارجیخارجی  گذاشتن پیس میکر موقتگذاشتن پیس میکر موقت

    اندازه گیري فشارخون شریانی به روش تهاجمیاندازه گیري فشارخون شریانی به روش تهاجمی

    اندازه گیري فشار داخل مغزياندازه گیري فشار داخل مغزي

    

  

    ارزیابی صداي قلب جنینارزیابی صداي قلب جنین

    بکارگیري دستگاه همودیالیز در موارد اورژانسبکارگیري دستگاه همودیالیز در موارد اورژانس

    وتزهاي چشمیوتزهاي چشمیخارج کردن لنزهاي تماسی و پرخارج کردن لنزهاي تماسی و پر

    خارج کردن جسم خارجی سطحی از ملتحمه و بی حرکت کردن اجسام خارجی عمیقخارج کردن جسم خارجی سطحی از ملتحمه و بی حرکت کردن اجسام خارجی عمیق

    اندازه گیري قدرت بینایی با استفاده چارتاندازه گیري قدرت بینایی با استفاده چارت

    مدیریت ازدحام در بخش اورژانسمدیریت ازدحام در بخش اورژانس

    شیفتشیفت  کنترل عملکرد مناسب تجهیزات و تعداد مورد استفاده در بخش در هرکنترل عملکرد مناسب تجهیزات و تعداد مورد استفاده در بخش در هر

  

  

  

  دانشکده پرستاری         

مراقبت ويژه و اورژانسپرستاری  گروه   
  

                                                                                                      

  

 

    

1155، ، 1122نوار قلب نوار قلب   گرفتنگرفتن  --

برقراري راه وریدي از طریق ورید ژگولار خارجیبرقراري راه وریدي از طریق ورید ژگولار خارجی  --

برقراري راه وریدي از طریق ورید ژگولار داخلی و ورید سابکلاوینبرقراري راه وریدي از طریق ورید ژگولار داخلی و ورید سابکلاوین  --

    CCVVPP  اندازه گیرياندازه گیري  --

    بکارگیري نبولایزربکارگیري نبولایزر  --

بکارگیري دستگاه دفیبریلاتوربکارگیري دستگاه دفیبریلاتور  --

گذاشتن پیس میکر موقتگذاشتن پیس میکر موقت  --

اندازه گیري فشارخون شریانی به روش تهاجمیاندازه گیري فشارخون شریانی به روش تهاجمی  --

اندازه گیري فشار داخل مغزياندازه گیري فشار داخل مغزي  --

  

    واحد اورژانسواحد اورژانس  --جج

  OOGGTT  وو  NNGGTT  گذاشتنگذاشتن  --

    انجام گاواژ و لاواژ معدهانجام گاواژ و لاواژ معده  --

ارزیابی صداي قلب جنینارزیابی صداي قلب جنین  --

بکارگیري دستگاه همودیالیز در موارد اورژانسبکارگیري دستگاه همودیالیز در موارد اورژانس  --

خارج کردن لنزهاي تماسی و پرخارج کردن لنزهاي تماسی و پر  --

    شستشوي چشمشستشوي چشم  --

خارج کردن جسم خارجی سطحی از ملتحمه و بی حرکت کردن اجسام خارجی عمیقخارج کردن جسم خارجی سطحی از ملتحمه و بی حرکت کردن اجسام خارجی عمیق  --

اندازه گیري قدرت بینایی با استفاده چارتاندازه گیري قدرت بینایی با استفاده چارت  --

    شستشوي گوششستشوي گوش  --

مدیریت ازدحام در بخش اورژانسمدیریت ازدحام در بخش اورژانس  --

کنترل عملکرد مناسب تجهیزات و تعداد مورد استفاده در بخش در هرکنترل عملکرد مناسب تجهیزات و تعداد مورد استفاده در بخش در هر  --
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  تایید مدیر گروهتایید مدیر گروه  تایید مسئول بخشتایید مسئول بخش

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  ارزیابی مدیر گروهارزیابی مدیر گروه  ارزیابی مسئولارزیابی مسئول

  

لاگ بوك کارشناسی ارشد پرستاري                                                           مراقبت ويژه و اورژانس

تهیه و تنظیم                                                                                                      

  : : اورژانس بیمارستانیاورژانس بیمارستانی  اقدامات عملی انجام شده در شیفت هاي کارياقدامات عملی انجام شده در شیفت هاي کاري

تایید مسئول بخشتایید مسئول بخشنمره و نمره و   نام پروسیجرنام پروسیجر

    

    

    

    

    

    

    

    

    

ارزیابی مسئولارزیابی مسئولنمره نمره   خودارزیابیخودارزیابی

  

  

  

  دانشکده پرستاری         

مراقبت ويژه و اورژانسپرستاری  گروه   
  

                                                                                                      

  

 

    

اقدامات عملی انجام شده در شیفت هاي کارياقدامات عملی انجام شده در شیفت هاي کاري

  کاريکاري  تاریخ و شیفتتاریخ و شیفت

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  اورژانس لاگ بوك کارشناسی ارشد پرستاري

  دکتـر محسن سـلیمانی: تهیه و تنظیم

  تایید مدیر گروهتایید مدیر گروه  تایید مسئول بخشتایید مسئول بخش

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  ارزیابی مدیر گروهارزیابی مدیر گروه  ارزیابی مسئولارزیابی مسئول

  

لاگ بوك کارشناسی ارشد پرستاري                                                           مراقبت ويژه و اورژانس

تهیه و تنظیم                                                                                                      

  : : اورژانس بیمارستانیاورژانس بیمارستانی  اقدامات عملی انجام شده در شیفت هاي کارياقدامات عملی انجام شده در شیفت هاي کاري

تایید مسئول بخشتایید مسئول بخشنمره و نمره و   نام پروسیجرنام پروسیجر

    

    

    

    

    

    

    

    

    

ارزیابی مسئولارزیابی مسئولنمره نمره   خودارزیابیخودارزیابی
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مراقبت ويژه و اورژانسپرستاری  گروه   
  

                                                                                                      

  

 

اقدامات عملی انجام شده در شیفت هاي کارياقدامات عملی انجام شده در شیفت هاي کاري

  کاريکاري  تاریخ و شیفتتاریخ و شیفت

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  اورژانس لاگ بوك کارشناسی ارشد پرستاري

  دکتـر محسن سـلیمانی: تهیه و تنظیم

  تایید مدیر گروهتایید مدیر گروه  تایید مسئول بخشتایید مسئول بخش

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  ارزیابی مدیر گروهارزیابی مدیر گروه  مسئولمسئولنهایی نهایی 
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تهیه و تنظیم                                                                                                      

  : : اورژانس بیمارستانیاورژانس بیمارستانی  اقدامات عملی انجام شده در شیفت هاي کارياقدامات عملی انجام شده در شیفت هاي کاري

تایید مسئول بخشتایید مسئول بخشنمره و نمره و   نام پروسیجرنام پروسیجر

    

    

    

    

    

    

    

    

    

نهایی نهایی ارزیابی ارزیابی   نهایینهایی  خودارزیابیخودارزیابی
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اقدامات عملی انجام شده در شیفت هاي کارياقدامات عملی انجام شده در شیفت هاي کاري

  کاريکاري  تاریخ و شیفتتاریخ و شیفت

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  ارزشیابی نهایی ترمارزشیابی نهایی ترم

  

  

  



  اورژانس لاگ بوك کارشناسی ارشد پرستاري

  دکتـر محسن سـلیمانی: تهیه و تنظیم

    . . نمایدنمایدمعرفی معرفی   بیمار مراجعه کننده رابیمار مراجعه کننده را

  اقدامات مراقبتی انجام شدهاقدامات مراقبتی انجام شده
بررسی معیارهاي پاسخ بررسی معیارهاي پاسخ 

  به درمان و مراقبتبه درمان و مراقبت
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بیمار مراجعه کننده رابیمار مراجعه کننده را) ) CCaassee((مورد مورد   هشتهشتدانشجو موظف است دانشجو موظف است اورژانس بیمارستانی اورژانس بیمارستانی 

  11  معرفی بیمارمعرفی بیمار
    

اقدامات مراقبتی انجام شدهاقدامات مراقبتی انجام شده
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مراقبت ويژه و اورژانسپرستاری  گروه   
  

                                                                                                      

  

 

اورژانس بیمارستانی اورژانس بیمارستانی ر شیفتهاي کاري ر شیفتهاي کاري دد
  

معرفی بیمارمعرفی بیمار

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    



  اورژانس لاگ بوك کارشناسی ارشد پرستاري

  دکتـر محسن سـلیمانی: تهیه و تنظیم

  . . هیدهیدپروتکل هاي اجرا شده را با ذکر دقیق منبع توضیح دپروتکل هاي اجرا شده را با ذکر دقیق منبع توضیح د

  . . ذکر نماییدذکر نماییدطبق منابع معتبر طبق منابع معتبر 
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تهیه و تنظیم                                                                                                      

پروتکل هاي اجرا شده را با ذکر دقیق منبع توضیح دپروتکل هاي اجرا شده را با ذکر دقیق منبع توضیح د  ،،موجودموجودمعتبر معتبر در خصوص بیمار معرفی شده با استفاده از منابع در خصوص بیمار معرفی شده با استفاده از منابع 

طبق منابع معتبر طبق منابع معتبر و نقاط قوت و ضعف اقدامات انجام شده را و نقاط قوت و ضعف اقدامات انجام شده را نمایید نمایید استدلال استدلال 
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در خصوص بیمار معرفی شده با استفاده از منابع در خصوص بیمار معرفی شده با استفاده از منابع 

 - -    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

استدلال استدلال اقدامات انجام شده را اقدامات انجام شده را 

 - -    



  اورژانس لاگ بوك کارشناسی ارشد پرستاري

  دکتـر محسن سـلیمانی: تهیه و تنظیم

  اقدامات مراقبتی انجام شدهاقدامات مراقبتی انجام شده
بررسی معیارهاي پاسخ بررسی معیارهاي پاسخ 

  به درمان و مراقبتبه درمان و مراقبت
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  22  معرفی بیمارمعرفی بیمار
    

اقدامات مراقبتی انجام شدهاقدامات مراقبتی انجام شده
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معرفی بیمارمعرفی بیمار

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

  

  



  اورژانس لاگ بوك کارشناسی ارشد پرستاري

  دکتـر محسن سـلیمانی: تهیه و تنظیم

  . . رفی شده با استفاده از منابع موجود پروتکل هاي اجرا شده را با ذکر دقیق منبع توضیح دهیدرفی شده با استفاده از منابع موجود پروتکل هاي اجرا شده را با ذکر دقیق منبع توضیح دهید

  

لاگ بوك کارشناسی ارشد پرستاري                                                           مراقبت ويژه و اورژانس

تهیه و تنظیم                                                                                                      

رفی شده با استفاده از منابع موجود پروتکل هاي اجرا شده را با ذکر دقیق منبع توضیح دهیدرفی شده با استفاده از منابع موجود پروتکل هاي اجرا شده را با ذکر دقیق منبع توضیح دهید

  . . استدلال و نقاط قوت و ضعف اقدامات انجام شده براي بیمار را ذکر نماییداستدلال و نقاط قوت و ضعف اقدامات انجام شده براي بیمار را ذکر نمایید

    

  

  

  

  دانشکده پرستاری         

مراقبت ويژه و اورژانسپرستاری  گروه   
  

                                                                                                      

  

 

رفی شده با استفاده از منابع موجود پروتکل هاي اجرا شده را با ذکر دقیق منبع توضیح دهیدرفی شده با استفاده از منابع موجود پروتکل هاي اجرا شده را با ذکر دقیق منبع توضیح دهیددر خصوص بیمار معدر خصوص بیمار مع

 - -    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

استدلال و نقاط قوت و ضعف اقدامات انجام شده براي بیمار را ذکر نماییداستدلال و نقاط قوت و ضعف اقدامات انجام شده براي بیمار را ذکر نمایید

 - -    



  اورژانس لاگ بوك کارشناسی ارشد پرستاري

  دکتـر محسن سـلیمانی: تهیه و تنظیم

  اقدامات مراقبتی انجام شدهاقدامات مراقبتی انجام شده
بررسی معیارهاي پاسخ بررسی معیارهاي پاسخ 

  تتبه درمان و مراقببه درمان و مراقب

    

    

  

لاگ بوك کارشناسی ارشد پرستاري                                                           مراقبت ويژه و اورژانس

تهیه و تنظیم                                                                                                      

  33  معرفی بیمارمعرفی بیمار
    

اقدامات مراقبتی انجام شدهاقدامات مراقبتی انجام شده

    

    

  

  

  

  دانشکده پرستاری         

مراقبت ويژه و اورژانسپرستاری  گروه   
  

                                                                                                      

  

 

  
  

معرفی بیمارمعرفی بیمار

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

  



  اورژانس لاگ بوك کارشناسی ارشد پرستاري

  دکتـر محسن سـلیمانی: تهیه و تنظیم

  . . در خصوص بیمار معرفی شده با استفاده از منابع موجود پروتکل هاي اجرا شده را با ذکر دقیق منبع توضیح دهیددر خصوص بیمار معرفی شده با استفاده از منابع موجود پروتکل هاي اجرا شده را با ذکر دقیق منبع توضیح دهید

  

لاگ بوك کارشناسی ارشد پرستاري                                                           مراقبت ويژه و اورژانس

تهیه و تنظیم                                                                                                      

در خصوص بیمار معرفی شده با استفاده از منابع موجود پروتکل هاي اجرا شده را با ذکر دقیق منبع توضیح دهیددر خصوص بیمار معرفی شده با استفاده از منابع موجود پروتکل هاي اجرا شده را با ذکر دقیق منبع توضیح دهید

  . . استدلال و نقاط قوت و ضعف اقدامات انجام شده براي بیمار را ذکر نماییداستدلال و نقاط قوت و ضعف اقدامات انجام شده براي بیمار را ذکر نمایید

    

  

  

  

  دانشکده پرستاری         

مراقبت ويژه و اورژانسپرستاری  گروه   
  

                                                                                                      

  

 

در خصوص بیمار معرفی شده با استفاده از منابع موجود پروتکل هاي اجرا شده را با ذکر دقیق منبع توضیح دهیددر خصوص بیمار معرفی شده با استفاده از منابع موجود پروتکل هاي اجرا شده را با ذکر دقیق منبع توضیح دهید

 - -    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

استدلال و نقاط قوت و ضعف اقدامات انجام شده براي بیمار را ذکر نماییداستدلال و نقاط قوت و ضعف اقدامات انجام شده براي بیمار را ذکر نمایید

 - -    



  اورژانس لاگ بوك کارشناسی ارشد پرستاري

  دکتـر محسن سـلیمانی: تهیه و تنظیم

  ی انجام شدهی انجام شده
بررسی معیارهاي پاسخ بررسی معیارهاي پاسخ 

  به درمان و مراقبتبه درمان و مراقبت

    

    

  

لاگ بوك کارشناسی ارشد پرستاري                                                           مراقبت ويژه و اورژانس

تهیه و تنظیم                                                                                                      

  44  معرفی بیمارمعرفی بیمار
    

ی انجام شدهی انجام شدهاقدامات مراقبتاقدامات مراقبت

    

    

  

  

  

  دانشکده پرستاری         

مراقبت ويژه و اورژانسپرستاری  گروه   
  

                                                                                                      

  

 

    
  

معرفی بیمارمعرفی بیمار

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    



  اورژانس لاگ بوك کارشناسی ارشد پرستاري

  دکتـر محسن سـلیمانی: تهیه و تنظیم

  . . در خصوص بیمار معرفی شده با استفاده از منابع موجود پروتکل هاي اجرا شده را با ذکر دقیق منبع توضیح دهیددر خصوص بیمار معرفی شده با استفاده از منابع موجود پروتکل هاي اجرا شده را با ذکر دقیق منبع توضیح دهید

  

لاگ بوك کارشناسی ارشد پرستاري                                                           مراقبت ويژه و اورژانس

تهیه و تنظیم                                                                                                      

در خصوص بیمار معرفی شده با استفاده از منابع موجود پروتکل هاي اجرا شده را با ذکر دقیق منبع توضیح دهیددر خصوص بیمار معرفی شده با استفاده از منابع موجود پروتکل هاي اجرا شده را با ذکر دقیق منبع توضیح دهید

  . . را ذکر نماییدرا ذکر نماییداستدلال و نقاط قوت و ضعف اقدامات انجام شده براي بیمار استدلال و نقاط قوت و ضعف اقدامات انجام شده براي بیمار 

    

  

  

  

  دانشکده پرستاری         

مراقبت ويژه و اورژانسپرستاری  گروه   
  

                                                                                                      

  

 

در خصوص بیمار معرفی شده با استفاده از منابع موجود پروتکل هاي اجرا شده را با ذکر دقیق منبع توضیح دهیددر خصوص بیمار معرفی شده با استفاده از منابع موجود پروتکل هاي اجرا شده را با ذکر دقیق منبع توضیح دهید

 - -    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

استدلال و نقاط قوت و ضعف اقدامات انجام شده براي بیمار استدلال و نقاط قوت و ضعف اقدامات انجام شده براي بیمار 

 - -    



  اورژانس لاگ بوك کارشناسی ارشد پرستاري

  دکتـر محسن سـلیمانی: تهیه و تنظیم

  اقدامات مراقبتی انجام شدهاقدامات مراقبتی انجام شده
بررسی معیارهاي پاسخ بررسی معیارهاي پاسخ 

  به درمان و مراقبتبه درمان و مراقبت

    

    

  

لاگ بوك کارشناسی ارشد پرستاري                                                           مراقبت ويژه و اورژانس

تهیه و تنظیم                                                                                                      

  55  معرفی بیمارمعرفی بیمار
    

اقدامات مراقبتی انجام شدهاقدامات مراقبتی انجام شده

    

    

  

  

  

  دانشکده پرستاری         

مراقبت ويژه و اورژانسپرستاری  گروه   
  

                                                                                                      

  

 

    
  

معرفی بیمارمعرفی بیمار

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    



  اورژانس لاگ بوك کارشناسی ارشد پرستاري

  دکتـر محسن سـلیمانی: تهیه و تنظیم

  . . در خصوص بیمار معرفی شده با استفاده از منابع موجود پروتکل هاي اجرا شده را با ذکر دقیق منبع توضیح دهیددر خصوص بیمار معرفی شده با استفاده از منابع موجود پروتکل هاي اجرا شده را با ذکر دقیق منبع توضیح دهید

  

لاگ بوك کارشناسی ارشد پرستاري                                                           مراقبت ويژه و اورژانس

تهیه و تنظیم                                                                                                      

در خصوص بیمار معرفی شده با استفاده از منابع موجود پروتکل هاي اجرا شده را با ذکر دقیق منبع توضیح دهیددر خصوص بیمار معرفی شده با استفاده از منابع موجود پروتکل هاي اجرا شده را با ذکر دقیق منبع توضیح دهید

  . . ل و نقاط قوت و ضعف اقدامات انجام شده براي بیمار را ذکر نماییدل و نقاط قوت و ضعف اقدامات انجام شده براي بیمار را ذکر نمایید

    

  

  

  

  دانشکده پرستاری         

مراقبت ويژه و اورژانسپرستاری  گروه   
  

                                                                                                      

  

 

در خصوص بیمار معرفی شده با استفاده از منابع موجود پروتکل هاي اجرا شده را با ذکر دقیق منبع توضیح دهیددر خصوص بیمار معرفی شده با استفاده از منابع موجود پروتکل هاي اجرا شده را با ذکر دقیق منبع توضیح دهید

 - -    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

ل و نقاط قوت و ضعف اقدامات انجام شده براي بیمار را ذکر نماییدل و نقاط قوت و ضعف اقدامات انجام شده براي بیمار را ذکر نماییداستدلااستدلا

 - -    



  اورژانس لاگ بوك کارشناسی ارشد پرستاري

  دکتـر محسن سـلیمانی: تهیه و تنظیم

  اقدامات مراقبتی انجام شدهاقدامات مراقبتی انجام شده
بررسی معیارهاي پاسخ بررسی معیارهاي پاسخ 

  به درمان و مراقبتبه درمان و مراقبت

    

    

  

لاگ بوك کارشناسی ارشد پرستاري                                                           مراقبت ويژه و اورژانس

تهیه و تنظیم                                                                                                      

  66  معرفی بیمارمعرفی بیمار
    

اقدامات مراقبتی انجام شدهاقدامات مراقبتی انجام شده

    

    

  

  

  

  دانشکده پرستاری         

مراقبت ويژه و اورژانسپرستاری  گروه   
  

                                                                                                      

  

 

    
  

معرفی بیمارمعرفی بیمار

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    



  اورژانس لاگ بوك کارشناسی ارشد پرستاري

  دکتـر محسن سـلیمانی: تهیه و تنظیم

  . . در خصوص بیمار معرفی شده با استفاده از منابع موجود پروتکل هاي اجرا شده را با ذکر دقیق منبع توضیح دهیددر خصوص بیمار معرفی شده با استفاده از منابع موجود پروتکل هاي اجرا شده را با ذکر دقیق منبع توضیح دهید

      

  

لاگ بوك کارشناسی ارشد پرستاري                                                           مراقبت ويژه و اورژانس

تهیه و تنظیم                                                                                                      

در خصوص بیمار معرفی شده با استفاده از منابع موجود پروتکل هاي اجرا شده را با ذکر دقیق منبع توضیح دهیددر خصوص بیمار معرفی شده با استفاده از منابع موجود پروتکل هاي اجرا شده را با ذکر دقیق منبع توضیح دهید

  . . ل و نقاط قوت و ضعف اقدامات انجام شده براي بیمار را ذکر نماییدل و نقاط قوت و ضعف اقدامات انجام شده براي بیمار را ذکر نمایید

  

  

  

  دانشکده پرستاری         

مراقبت ويژه و اورژانسپرستاری  گروه   
  

                                                                                                      

  

 

در خصوص بیمار معرفی شده با استفاده از منابع موجود پروتکل هاي اجرا شده را با ذکر دقیق منبع توضیح دهیددر خصوص بیمار معرفی شده با استفاده از منابع موجود پروتکل هاي اجرا شده را با ذکر دقیق منبع توضیح دهید

 - -    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

ل و نقاط قوت و ضعف اقدامات انجام شده براي بیمار را ذکر نماییدل و نقاط قوت و ضعف اقدامات انجام شده براي بیمار را ذکر نماییداستدلااستدلا

 - -    



  اورژانس لاگ بوك کارشناسی ارشد پرستاري

  دکتـر محسن سـلیمانی: تهیه و تنظیم

  اقدامات مراقبتی انجام شدهاقدامات مراقبتی انجام شده
بررسی معیارهاي پاسخ بررسی معیارهاي پاسخ 

  به درمان و مراقبتبه درمان و مراقبت

    

    

  

لاگ بوك کارشناسی ارشد پرستاري                                                           مراقبت ويژه و اورژانس

تهیه و تنظیم                                                                                                      

  77  معرفی بیمارمعرفی بیمار
    

اقدامات مراقبتی انجام شدهاقدامات مراقبتی انجام شده

    

    

  

  

  

  دانشکده پرستاری         

مراقبت ويژه و اورژانسپرستاری  گروه   
  

                                                                                                      

  

 

    
  

معرفی بیمارمعرفی بیمار

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    



  اورژانس لاگ بوك کارشناسی ارشد پرستاري

  دکتـر محسن سـلیمانی: تهیه و تنظیم

  . . در خصوص بیمار معرفی شده با استفاده از منابع موجود پروتکل هاي اجرا شده را با ذکر دقیق منبع توضیح دهیددر خصوص بیمار معرفی شده با استفاده از منابع موجود پروتکل هاي اجرا شده را با ذکر دقیق منبع توضیح دهید

      

  

لاگ بوك کارشناسی ارشد پرستاري                                                           مراقبت ويژه و اورژانس

تهیه و تنظیم                                                                                                      

در خصوص بیمار معرفی شده با استفاده از منابع موجود پروتکل هاي اجرا شده را با ذکر دقیق منبع توضیح دهیددر خصوص بیمار معرفی شده با استفاده از منابع موجود پروتکل هاي اجرا شده را با ذکر دقیق منبع توضیح دهید

  . . ل و نقاط قوت و ضعف اقدامات انجام شده براي بیمار را ذکر نماییدل و نقاط قوت و ضعف اقدامات انجام شده براي بیمار را ذکر نمایید

  

  

  

  دانشکده پرستاری         

مراقبت ويژه و اورژانسپرستاری  گروه   
  

                                                                                                      

  

 

در خصوص بیمار معرفی شده با استفاده از منابع موجود پروتکل هاي اجرا شده را با ذکر دقیق منبع توضیح دهیددر خصوص بیمار معرفی شده با استفاده از منابع موجود پروتکل هاي اجرا شده را با ذکر دقیق منبع توضیح دهید

 - -    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

ل و نقاط قوت و ضعف اقدامات انجام شده براي بیمار را ذکر نماییدل و نقاط قوت و ضعف اقدامات انجام شده براي بیمار را ذکر نماییداستدلااستدلا

 - -    



  اورژانس لاگ بوك کارشناسی ارشد پرستاري

  دکتـر محسن سـلیمانی: تهیه و تنظیم

  اقدامات مراقبتی انجام شدهاقدامات مراقبتی انجام شده
بررسی معیارهاي پاسخ بررسی معیارهاي پاسخ 

  به درمان و مراقبتبه درمان و مراقبت

    

    

  

لاگ بوك کارشناسی ارشد پرستاري                                                           مراقبت ويژه و اورژانس

تهیه و تنظیم                                                                                                      

  88  معرفی بیمارمعرفی بیمار
    

اقدامات مراقبتی انجام شدهاقدامات مراقبتی انجام شده

    

    

  

  

  

  دانشکده پرستاری         

مراقبت ويژه و اورژانسپرستاری  گروه   
  

                                                                                                      

  

 

    
  

معرفی بیمارمعرفی بیمار

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    



  اورژانس لاگ بوك کارشناسی ارشد پرستاري

  دکتـر محسن سـلیمانی: تهیه و تنظیم

  . . در خصوص بیمار معرفی شده با استفاده از منابع موجود پروتکل هاي اجرا شده را با ذکر دقیق منبع توضیح دهیددر خصوص بیمار معرفی شده با استفاده از منابع موجود پروتکل هاي اجرا شده را با ذکر دقیق منبع توضیح دهید
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    ::درباره لاگ بوكدرباره لاگ بوك

    موافق هستید؟ موافق هستید؟   لاگ بوك در کارورزيلاگ بوك در کارورزي  استفاده ازاستفاده از

    خیلی زیادخیلی زیاد                            زیاد زیاد                           متوسط متوسط                         

  دانید؟دانید؟  ییممبا کارورزي خود با کارورزي خود لاگ بوك را چقدر مناسب لاگ بوك را چقدر مناسب 
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  ؟ ؟ می دانیدمی دانیداجرایی اجرایی چقدر چقدر را را لاگ بوك در کارورزي لاگ بوك در کارورزي 
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  تناسب با کارورزي خود می دانید؟تناسب با کارورزي خود می دانید؟محتواي لاگ بوك را چقدر ممحتواي لاگ بوك را چقدر م
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    را مناسب می دانید؟ را مناسب می دانید؟ با استفاده از لاگ بوك با استفاده از لاگ بوك کارورزي کارورزي 

    خیلی زیادخیلی زیاد                            زیاد زیاد                           متوسط متوسط                         

    ؟؟لاگ بوك چقدر در یادگیري شما موثر بودلاگ بوك چقدر در یادگیري شما موثر بود  پیش بیمارستانیپیش بیمارستانی

    خیلی زیادخیلی زیاد                            زیاد زیاد                           متوسط متوسط                         

  ؟؟لاگ بوك چقدر در یادگیري شما موثر بودلاگ بوك چقدر در یادگیري شما موثر بودبخش اورژانس بیمارستانی بخش اورژانس بیمارستانی 
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